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Článok 1

Predmet a účel smernice

1) Smernica – zdravotná a protidrogová výchova upravuje postup a činnosť školy a koordinátora v oblasti zdravotnej a protidrogovej výchovy ako dôležitej súčasti výchovy žiakov Strednej odbornej školy technickej , J. Švermu, Zvolen.

2) Účelom smernice je systematická činnosť školy v zdravotnej a protidrogovej výchove žiakov s cieľom zvýšiť ich povedomie v oblasti zdravého životného štýlu, v prevencii pred civilizačnými chorobami, toxikomániou, prevencii pred užívaním legálnych aj nelegálnych návykových látok.

Článok 2

Východiská pre realizáciu zdravotnej a protidrogovej výchovy

1) Východiskom pre realizáciu zdravotnej a protidrogovej výchovy sú platné normy, smernice a nariadenia MŠ SR a MZ SR :

· usmernenia a odporúčania v POP MŠ SR na školský rok 2009/2010,

· Národný program HIV/AIDS

· Rezolúcia Rady Európy č. 5418/2002 o prevencii pred toxikomániou,

· Národný program podpory zdravia.

2) Spolupráca s pedagogicko-psychologickými poradňami a s centrami výchovnej a psychologickej prevencie.

Článok 3

Spôsob realizácie

1) Koordináciu a realizáciu činností v oblasti zdravotnej a protidrogovej výchovy vykonáva koordinátor, ktorého menuje riaditeľ školy.

2) Koordinátor úzko spolupracuje s vedením školy, s triednymi učiteľmi, výchovným poradcom, rodičmi a vykonáva najmä :

· organizovanie preventívnych prednášok, prednášok so zdravotnou a protidrogovou tematikou, zabezpečením lektorov, v spolupráci s triednym učiteľom naplánovaním termínu pre realizovanie prednášky, jej informáciu od triedneho učiteľa, ktorý pripraví  triedu na triednickej hodine,

· organizovanie návštevy filmového predstavenia s danou problematikou,

· informovanie rodičov na triednom rodičovskom združení o činnosti školy v tejto oblasti, poradenstvo rodičom a žiakom

Článok 4

Obsahový plán akcií v zdravotnej a protidrogovej výchove

1) Žiaci prvého ročníka : prednášky s obsahovým zameraním na : zdravý životný štýl, drogy a prevencia drog.

2) Žiaci druhého ročníka : prevencia pred HIV/AIDS, sekty a kulty.

3) Žiaci tretieho a štvrtého ročníka : vplyv toxikománie na spoločenské uplatnenie sa, prevencia pred civilizačnými chorobami, symbolika extrémistických skupín
4) 1. – 4. ročník dievčatá – sexuálna výchova (MUDr. Bratová), obchodovanie so ženami ( mjr. Antalová),
5) Termín a prednášateľa zabezpečí koordinátor po prerokovaní s vedením školy. Prednášky plánovať aj na hodinách občianskej a etickej výchovy, náuky o spoločnosti, prípadne využívať triednické hodiny.
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